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Obs:

A contagem dos tempos 1 2 3 4., se possível, deve ser Oral, ou seja, falada., 

Os exercícios devem ser estudados observando a devida movimentação de pulsos e dedos...

lembrando que os acentos são visuais, ou seja, onde a baqueta sobe mais alto que a outra para se tocar.

A velocidade dos exercícios deve ser medida pela qualidade dos mesmos, ou seja, as prioridades são.,  

a sonoridade e os movimentos, depois a velocidade.... Então comece estudando lento e aumente a 

velocidade mantendo a qualidade do exercício. (Usar METRÔNOMO)

D= Mão direita

E= Mão esquerda

NÃO ESQUECER:  Postura... Pinça - Mola - Triângulo... OK...

Bob Estudo... 
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